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Iedereen heeft eigen manieren om te leren. Voor de coach en docenten is het prettig om te weten hoe je leert en of er punten zijn waarmee we je kunnen helpen.
Vul de onderstaande vragen in en voer de test uit, plak de resultaten van de test ook in dit bestand. Lever dit alles in:
1. Toen jij bij je vorige school moest leren voor een toets, HOE deed je dat dan? 
2. Wat zijn voor jou de meest ideale omstandigheden om te leren; welke plaats, met muziek of niet etc.
3. Vraag aan 4 klasgenoten tips om te leren en schrijf deze op.
4. Maak de leerstijlen test op http://www.123test.nl/leerstijl/ , en plak de resultaten hier in het bestand.
5.  a. Komt het overeen met wat jij zelf al dacht? 
     b. Wat valt je op? 
     c. Kun je hier wat mee?
6. Maak jij wel eens een samenvatting, hoe pak jij dit dan aan? 
7. Bespreek de antwoorden van de bovenstaande vragen met de persoon naast je en schrijf zeker 4 overeenkomsten en 4 verschillen op.
8. Waar denk jij de meeste moeite mee te krijgen als het om leren gaat? (plannen/tijd/aandacht/niveau)
